Text 2

bDMARDS och tsDMARDs som har studerats vid PsA, utan eller med ringa effekt

IL-1 blockad med anakinra studerades i en mindre 24 veckors okontrollerad studie vid PSA
(n=20). Behandlingen avslutades tidigt hos 65% av patienterna pa grund av ineffektivitet,
30% av patienter uppfyllde kontinuerligt PSARC (Psoriasis Arthritis Response Criteria) fram
till vecka 24.[259]

B-cells-hdamning med rituximab har studerats i ett par sma, okontrollerade studier av PSA-
patienter som visat mattlig effekt pa artrit bland framfor allt TNF-hammar naiva patienter,
men daremot liten eller ingen effekt pa hudpsoriasis.[260, 261] | en 6ppen studie (n=20)
uppnadde 30% av PsA patienter bade ACR20 och PASI50 respons.[262]

Effekten av IL-6 hdmning med tocilizumab har endast studerats i fallraporter bland PsA
patienter som har haft otillrackligt effekt av csSDMARD och TNF-hd&mmar behandling. En
fallrapport antydde positiv effekt av tocilizumab pa artriter,[263] medan en annan inte
rapporterade nagon forbattring av artrit eller psoriasis trots 6 manaders behandling.[264]
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